A o Siamo tutt parte Comprendere

- Decidi di eggere te steggo: | della creazione. ! . .

' e Qappi che Siamo tutti dei re, P gl essertuman
L dei poeti, dei mugicisti; P ¢ intelligenza,

chi trova ge gteggo,

P e non regta che aprirgi . ¢ comprendere ge gtesgi
perde la qua infelicita. L

et angd || comeun loto per scoprire o e aggezza.
| coga i nagconde dentro dinoi. ¢ Lao Tee
E Henry Miller & :

La vostra vigione o
o Come i puo
apparira piu chiara

- Cio che ci sta alle gpalle
soltanto quando quarderete 1 CONOSCere se ategqi?

- e ¢io che ci ota di fronte,
0N0 ben poca coga
rigpetto a cio che &

ai aveglia. dentro di noi.
Carl ; ; Johann Wolfgang Goethe ' '
arl Guetav Jung : : : : Ralph Waldo Emergon

nel vogtro cuore. Non mai attravereo

Chi quarda l'egterno, gogha. I confemplazione
)

Chi quarda allinterno . ,
bengi attravergo ['agire.
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Quanto pit
capisel te gteggo,
tanto pit capiral

il mondo.
Paulo Coelho

La conogcenza di g6

. & un nageere alla propria luce,

al proprio sole.

L E
. L'uomo che conogce ge gteggo

& un uomo VIVo. .
Marie-Madeleine Davy E

[l vero gcioceo,
colui che gli dei
deridono e distruggono,
& colui che

NoN CoNoce Qe LteQro.
Ogcar Wilde

Chi non & mai golo,
non puo veramente

conogceere Qe 9tegQo.
Daulo Coelho

Conogcere
la propria ogeurita
& il metodo migliore
per affrontare

le tenebre degli altri.
Carl Gugtav Jung

La vera vocazione
di ognuno
& una 2ola,
quella di conoscere
Qe gteqql.

Hermann Heage
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Speseo i dice che | Tutto quello che &
. questa o quella pergona L Chi conogee ' al di fuori di te
non ha ancora trovato se gteggo. gll altri & @aplenfe; r bud ecgere gotratto
' 1 1 )
Mail proprio cé .1 chiconosce e gtesgo in ogni momento
non & qualcoga che gi trova, ¢ . I . L
\ ! | P ¢ illurninato. .+ Solo cio che & dentro di te
& qualcoga che gi crea. o loTu | _
Thomag Qzagz E : E E e a[ gicuro.

Jeannette Winteraon

La conogcenza - Linfelicita
di te gtesgo ¢ deriva dallesgere - La gtrada
¢ il pit grande gervizio | incongapevole. -+ per la conoscenza di g6
che puoi rendere ¢ Segeiconsapevole, i ¢ piena di buche.
: : ). « e : : Nyagha Madavo
al mondo. i linfelicita scompare.
Ramana Maharshi E E Osho
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Qolo ge riugeiremo

a vedere [universo : La coea che @

come un tutt'uno veramente difficile,

Scopri chi gei
e hon avere paura

in cui ogni parte riflette la fotalita : )
o e anche davvero incredibile,
e in cui la grande bellezza

ota nella cua divercita, & rinunciare ad eggere perfetti

cominceremo a capire i i ed Iniziare 1 laVOrO i i dl QQQQF[O Condh

1 1 1 1 n i

ehi giarmo e dove gtiamo. L di diventare ge gteqai. o
Tiziano Terzani : : Anna Quindlen

Gli altri pogsono
darti un home o un numero,

Solo chi &i conogee I olo viaggio ma non pogsono mai dirt;
o padrone e quel[o chi tu realmente gei.
di ce etecqo. interiore. Quello & qualcoga

Dierre de Roneard Rainer Maria Rilke

che puoi gcoprire
0lo tu eteego dal tuo interno.

Thomag Merton
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Andare aulla luna,
non & poi cosi lontano.
([ viaggio piti lontano
& quello

allinterno di noi gteqqi.
Anaia Nin

Fino a quando
non giamo perduti
non comineiamo

q conoscere noi gtesql.
Henry David Thoreau

Metti da parte il libro,
la tradizione, ['autorita,
e prendi la strada

per gcoprire te 8feeqo.
Jiddu Krichnamurti

Oghi uomo
dovrebbe quardare
dentro di g6
per imparare
il significato della vita.

Antoine de Saint-Exupery

Vivete una vita
In cui potete
riconogcervi!

Tiziano Terzani

Ci 20no tre coge
veramente dure:
acciaio,

il diamante e
conogcere e gteqql.

Benjamin Franklin
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